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BILIMSEL ARASTIRMAYT Y&
zoru basarmak

g Dog. Dr. Tiilin Acar OTBIiGER

Olgme ve Degerlendirme Uzmani

Bilimsel bir arastirmayi kimin icin,
ne icin yaparsiniz? Verilecek cevap
pek cok kisi igin farkl gerekcelerle
gesitlenecektir eminim. Ancak,
gogunluk igin olasi cevabin, kontrol
altina alinamayan “merak duygusu”
oldugunu sdylemem yanlis olmasa
gerek. Arastirma yapmak kadar
aragtirmayi yazmak, dogru aktarmak,
paylasmak da énemlidir, bilimselligin
geregidir. Tam bu noktada Karakas
(1997)"in ifade ettigi bilimselligin bes
temel 6lciitiint hatirlamakta fayda
var. Bu dlgtitler;

- Gozlenebilirlik, ele alinan ége
ve slrecler gozlenebilir nitelikte
olmalidir,

- Olgiilebilirlik, incelenen
oge ve siregler 6lgtlebilmeli,
sayisal ifadelerle betimlenip
ozetlenebilmelidir,

- iletilebilirlik, ilgili kisi tarafindan
baska kisilere agik bir dille anlagilir
sekilde aktarilabilir olmalidir,

- Tekrarlanabilirlik, belli kosullarda
gozlem ve Glglimler baskalari
tarafindan tekrarlanabilir olmalidir ve

- Saglanabilirlik, one siiriilen
hipotezler test edilebilir nitelikte
olmalidir.

iste, arastirmayi yazmak,
bilimselligin iletilebilirlik &l¢iitiidiir.
Peki, bilimsel aragtirmayi nasil
yazmah? Ne yazmamali?

Oncelikle arastirmanizi agik, net,
anlasilir yazmak igin okumak, ¢ok fazla
okumak; arastirmanizi sunmak (sozlii)
icin de cok fazla dinlemek, dinleyici
olmak gerekir. Yazmak ve konusmak,
yaratici (tiretme) becerilerinin;

okumak ve dinlemek ise anlama ve
kavrama becerilerinin gelismisligine
isaret eder ve bu beceriler kesinlikle,
caba sarf edilirse, gelistirilebilir
becerilerdir.

Baslik Yazarken...

Makalenizin, bilimsel aragstrmanizin
veya tezinizin bashgi, markanizdir.
Baslik, sinirli sayida ancak 6zenli
kelimelerle secilmis, icerigi 6zetleyen
bir s6z dizimidir. Tipki adiniz gibi
calismanizin kimligidir. Baslk,
calismanizin okuyucu ile géz géze
geldigi ilk bulusmadir adeta. O
nedenle baslk yazarken;

1-....uzerine bir inceleme, ...gére
bir arastirma, tzerine bir uygulama,
calismasina bir érnek, hatta ...
incelenmesi tizerine bir arastirma gibi



gereksiz kelimeleri kullanmayiniz.
Elbette bir arastirma konusu geregi,
inceleme, uygulama, arastirma
olacaktir.

2- ...var mi? Nasil? ...midir?
gibi soru climlelerini baslikta
tercih etmeyiniz. Glinki arastirma
sorununuza (problem durumuna),
¢alismanizin giris boliimiinde yer
veriyor olacaksiniz. Arastirmada
cevap aranan, sinanmak tzere merak
edilen sorulara, aragtirmanin amaci
veya aragtirmanin alt problemleri
alt basliklariyla yer verebilirsiniz.
Alt baslklar isinizi, anlatiminizi
kolaylastiran kisa yol tuslari gibidir.

3- ... Tirkiye ornegi, ... ili 6rnegi,
...orneklemi gibi 6rnekleme dair
bilgilere yer vermekten kagininiz.
Arastirmanizin yontem bolimiinde
orneklem ve ozellikleri ile ilgili
bilgilere zaten yer vereceksiniz. Acele
etmeye gerek yok.

4- ...kanonik korelasyon ile
belirlenmesi, ...yapisal esitlik
modeli uygulamasi, ...yéntemlerinin
karsilastirimasi gibi istatistiksel bir
teknigi ya da yontemi belirterek
(ortada 6zel bir konu alani yoksa
tabi) baslik olusturmayiniz. Keza,
arastirmanin yontem boéliminin
verilerin analizi alt basliginda,
arastirmanizda kullanilan istatistiksel
yontem ve teknikleri agiklamis
olacaksiniz. Sakin olun.

Ozetle, calismanizin kimliginde
yani basliginda érnekleme, yontem
ve teknige, arastirma sorusuna ait
bilgileri vermenize gerek yoktur.
Clinku bu bilgileri, agikca ifade
etmeniz igin araghrma tam metninde
standart baslik ve alt basliklar
(yéntem, arastirmanin evreni-
orneklemi, veri toplama araglari,
verilerin analizi gibi) bulunmakta ve
pek cok insan tarafindan kabul edilmis
ve kaniksanmig durumdadir.

Arastirma konunuza iligkin en az 3-5
adet baghk dustintniz. Bu baghklar
arasinda, okuyucuyu etkileyebilecek
(bir nevi satin alma davranisini
tetikleyecek), hedefi on ikiden vuran,

okuyucuya zaman kaybettirmeyen,
icerigi 6zetleyen en uygun bashg
se¢iniz. Hatta bazen daha basit, sade
olani “baslik” olarak tercih etmek ¢ok
daha islevsel olabilir. Unutmayiniz, iyi
bir baslk, ¢alismanizin kisa 6zetinin
de okunma olasiligini arthracaktir.

Neden Kisa Ozet?

Kisa 6zet, basliktan sonra okunan,
bana goére, en 6nemli kisimdir.
Clnki galismanin devaminin okunup
okunmayacagi, cogu kez kisa 6zet
okunduktan sonra karar verilir.
Onlarca, sayfalarca listelenmis
galismalarin tamamini okumaya
vakit yoktur. Arastirmaci, aradigini
bulmak ve zamanini etkili kullanmak
ister. O nedenle, igerigi (tam metni)
tam yansitacak, kugdltilmis ve
belki ¢ozlintrlGglu dustlmis bir
bolumdir kisa 6zet. Birgok veri
tabani, dergi arsivi, kiitiiphaneler, tam
metin olmasa dahi kisa 6zetlere yer
vermektedir. Dolayisiyla, kisa 6zet, en
az igerik kadar 6zenli yazilmaldir. Kisa
Ozet yazarken;

1- Makalenin tam metnini yazdiktan
veya aragtirma tamamlandiktan sonra
yazmaya baslayiniz. Eh ne de olsa
seyretmeyi bitirmediginiz bir filmi,
ozetleyemezsiniz.

2- Kisa Ozet, bitmis, hazirlanmis
bir ¢alisma oldugu icin asla gelecek
zaman bildiren ytiklemlerle
yazilmamahdir. Olmus, bitmis,
tamamlanmis bir calismayi
aktariyorsunuz, unutmayin.

Giris ya da Problem
Durumu

Bu bolim, ¢alismaniza agilan bir
kapidir. Konuya iliskin alan yazin
olmazsa olmazdir. Bir emlakginin
satmak istedigi evi tanithgi gibi
arastirmaci, konusunu, problemi bu
boélimde okuyucuya tanitmalidir,
onu bilgilendirmelidir. Bir baska
deyisle, bu bélimde verilen,
aktarilan bilgiler konu hakkinda fikri
olmayanlar igin kuramsal bir gerceve
olusturmalidir. Konuyu bilenler igin

ise bilimsel dogrulugu ve 6zgunligu
olmalidir. Bu béliimi yazmadan énce
genelden 6zele kavramsal bir cerceve
hazirlanmasinda ya da bir yol (kavram)
haritasi olusturulmasinda fayda vardir.
Konuyla iligkili mutlak referanslara

yer verilmelidir. Arastirmanin nedeni,
nigin aragtirmaya deger bulundugu
gerekeeleri ile birlikte sistematik
olarak agiklanmalidir. Olasi kanitlara
da yer vermekten ¢ekinmeyiniz. Etik
kurallara mutlaka uyunuz. Son olarak,
arastirmanin amacini belirtmeden bu
bélimi sonlandirmayiniz.

“Sinirlamalar” Sizi
Sinirlamaz!

Konu, yer, zaman, maliyet gibi
bilimsel galismanin kisithgidir aslinda.
Sinirlama yazarken dikkat edilmesi
gereken aragtirmacinin arastirma
sonuglarinda kontrol edemedigi
durum(lar)a yer vermelidir. Ornegin
bir bilimsel galismanin sinirlamalar
alt bashginda “arastirma anketteki
sorularla sinirlidir” gibi bir ifadeye asla
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yer verilmemelidir. Ornegin, okullarda
ogrenme ile ilgili bir calisma igin 2013-
2014 egitim-ogretim yili ile sinirhidir
ya da bu galisma yapilandirmaci
kurama dayali 6gretim programlari ile
sinirhidir, yazilabilir.

Varsayim mi Sayilt
mi?

Varsayim, dogrulugu ya da yanhshgi
6ngorulmus ve bilimsel ydontemlerle
test edilecek, sinanacak, denenecek
6nermelerdir. Bir baska deyisle
varsayimin en yaygin bilenen adi
hipotezdir, denencedir. Sayilt: ise
dogrulugu makul gerekgelerle kabul
edilen énermelerdir. Bu bakimdan
varsayim ve sayilt birbirinin yerine
kullanilamaz. Es anlamli degillerdir.
Sayilti onermelerinin, dogrulugunun
test edilmesi olanakl degildir.
Dolayisiyla, bilimsel arastirmalarda
varsayim ya da sayilt ifadesi dikkatli
ve bilingli kullanilmaldir.

Segilen 6rneklem grubunun,
evreni temsil edebilecek yeterlikte
oldugu, 6lgme araglarinin giivenilir
ve gecerli oldugu ya da veri toplama
aracinin olgllen ozellikleri yeterince
kapsadigi birer sayilti olamaz. Clinki
érneklemin evreni temsil edip
etmedigi ornekleme yontemleri ile;
dlgme aracinin gavenirligi gegerligi
psikometrik dzelliklere bakilarak
dogrulugu sinanabilmektedir.

Gok sayida sayiltiya yer vermek
de galismanizin bilimsel degerini

dusarir. Clnkd, ben dahil pek cok
insan, sayiltilar tzerine kurulmus bir
aragtirmaya gliven duymak istemezler.

Bulgulariniz
Kurgulariniz
Olmasin

Arastirma sorularinin cevaplandigi,
hipotezlerin sinandigi ve toplanan
verilerin yansiz olarak ilan edildigi
boélim “bulgular” bélimadir.
istatistiksel bulgulari dogru ve
bilimsel dlgltlere gore beyan
ettiginizden mutlaka emin olunuz.
Tablo ve grafikleri mutlaka
kullaniniz. Tablo ve grafikler,
bulgularinizi sistematik bir sekilde,
acik ve anlasilir halde sunmanizi
saglar. Olup biteni yazdiginiz igin
ciimleler daha gok “~-misli’ gegmis
zaman kipindedir. Deney grubu
daha basarili bulunmustur. Kiz
ogrenciler ve erkek 6grencilerin
ozyeterlik diizeyleri arasindaki fark
anlamli bulunmustur(p<0.05) gibi.
istatistiksel sembolleri yerinde
ve dogru kullanmak 6nemlidir.
Tablolarda yer alan tiim bilgileri,
sayilari agiklamaniza da gerek yoktur.
Okuyucuya kritik bilgileri aktarmaya
6zen gosteriniz. Aragtirma sorularinin
disinda farkli, fazladan bulgulara
da yer verilmemelidir. Arastirma
sorularinin disinda fazladan bulgulara
yer vermek, amagtan uzaklasildigini
ve o noktada galismanin okunmaya
deger bulunmayacagini hissettirir.

Bitirirken “Sonuglar”
Ancak Yeni Baslangiglardir
“Oneriler”

Sonug(lar) boliminde bir dnceki
balimdeki bulgulara deginerek
tekrara diismeyiniz. Sonuglari, acik bir
dille ifade etmeye galiginiz. Gerekirse
bu bolimde sonuglar, tartisiniz.

Oneriler béliimiinde arastirmanizin
sonuglarina iliskin onerilerde
bulunmaya 6zen gosteriniz.

Genel kabulleri 6neri olarak
yazmayiniz. Arastirma sonuglari,
nitel arastirmalarla (!) detayh
incelenmesi 6nerilmektedir ya da
sonraki galismalarda arastirma

nitel bulgularla desteklenebilir

gibi 6neriler yazmayiniz. Somut,
uygulanabilir dnerilerde bulununuz.
Hatta yazdiginiz énerileri bir sonraki
calismanizda gergeklestirenin siz
oldugunu distinerek énerilerinizi
yaziniz. Unutmayin, her éneri,
gerceklestiriimeyi bekleyen bir
problemdir aslinda.
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